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Faire de la formation une priorité
pour les bénévoles Lire et Faire Lire ! 

Depuis la mise en place du dispositif Lire et Faire Lire, chaque coordination 

départementale s’efforce de proposer à ses bénévoles des temps d’échanges 

et de rencontres, avec les coordinateurs, certes, mais également avec des 

professionnels du livre, de l’enfant, de l’écrit, ou de la mise en voix de textes. 

Les bénévoles expriment parfois des exigences fortes vis-à-vis de leurs 

coordinateurs, auxquelles nous nous essayons de répondre, notamment en 

raison du temps et de l’énergie qu’ils consacrent gracieusement à Lire et faire 

lire. La formation est, dans le contexte des partenariats que nous engageons 

localement et nationalement, une obligation et une garantie de la qualité de 

l’action de Lire et Faire Lire.

Les formations qui vous sont proposées ont un coût, 

que la Ligue de l’enseignement FOL du Var fait le 

choix de ne pas faire supporter aux participants, 

car elle souhaite favoriser l’accès à la formation à 

tous et permettre d’exercer l’engagement dans les 

meilleures conditions possibles.

 "Lire, c'est boire et manger. L'esprit qui ne lit pas 
maigrit comme le corps qui ne mange pas"

Victor HUGO
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Nouveaux 
bénévoles M

O
D

ULE        OBLIG
A

TOIRE

Pour accueillir les nouveaux bénévoles, l’équipe départementale composée de la coordination et 

des bénévoles relais demande aux nouveaux bénévoles de l’association Lire et Faire Lire de suivre 

ce module de découverte. 

Ce temps permet à chaque nouveau bénévole du département de mieux comprendre les enjeux 

de l’engagement à Lire et Faire Lire et d’appréhender la littérature de jeunesse, mais aussi la 

gestion d’un groupe d’enfants. 

Cette formation se déroule sur le premier trimestre afin de permettre aux bénévoles de débuter 

leur lecture avec les bases sur Lire et Faire Lire. 

2 HEURES
de 10h à 12h

LAURA MARINO, 
Coordinatrice 
départementale

- SAINT RAPHAËL : 
5 septembre 2023

- SAINT CYR/MER : 
8 septembre 2023 

- TOULON : 
12 octobre 2023

- VISIOCONFERENCE : 
25 octobre 2023

 Présentation du programme Lire et Faire 

Lire Place et rôle du bénévole échanges 

autour des chartes 

 Analyses de pratiques et échanges sur la 

littérature jeunesse, la gestion de groupe, le 

lien avec la structure éducative
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Le handicap
dans sa globalité

Formation

Lire et Faire Lire s’inscrit dans un combat pour l’accès à la lecture pour tous. Certains de nos 

bénévoles sont amenés à lire dans des structures médicalisées auprès d’enfants en situation de 

handicap et des classes dites « Unités Localisées pour l’Inclusion Scolaire » (ULIS). 

Une journée est proposée pour s’interroger sur la question du handicap et d’en définir le cadre.

6 HEURES
de 10h à 16h

CARLA ROSSI, 
Chargée de mission inclusion
FOL du Var

- TOULON : 
13 octobre 2023

- SAINT MAXIMIN : 
18 octobre 2023 

- SANARY : 
20 octobre 2023

- DRAGUIGNAN : 
9 novembre 2023

- SAINT RAPHAËL : 
16 novembre 2023

 Brainstorming : Que mettez-vous derrière 

les mots « situation de 

handicap »

 Handicaps et stéréotypes 

 La diversité des handicaps en France 

 Le handicap et les moments de lecture

 Les troubles DYS

 Définir le cadre du handicap 

 Découvrir les différents handicaps que 

les bénévoles peuvent rencontrer dans le 

cadre de leurs lectures 

 Comprendre le handicap et ses champs 

des possibles
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Valeurs de la 
République & laïcité

Formation

Il y a un enjeu à développer une éducation relative à la laïcité, c’est-à-dire une éducation aux 

conditions humaines, aux droits et aux devoirs, à la liberté de conscience et à l’esprit critique. Cette 

éducation relative à la Laïcité doit permettre aux enfants de s’ouvrir à la complexité du monde 

pour le comprendre, y agir et construire leur citoyenneté. C’est la condition sine qua non d’un vivre 

ensemble... 

Le livre peut être vecteur des valeurs de la citoyenneté et compléter l’enseignement moral et 

civique. 

7 HEURES
de 10h à 17h

LAURA MARINO, 
Coordinatrice 
départementale

- TOULON : 
29 novembre 2023

- DRAGUIGNAN : 
1er décembre 2023 

- SANARY : 
12 janvier 2023

- SAINT RAPHAËL : 
8 décembre 2023

- SAINT MAXIMIN : 
13 décembre 2023

 Analyse des situations (étude de cas)

 Approche juridique de la laïcité 

 Histoire de la laïcité et terminologie

 Acquérir des repères historiques et 

les références juridiques de base sur les 

valeurs de la République et le principe de 

laïcité 

 Apporter des réponses sur la laïcité 

 Découvrir des livres adaptés sur les 

valeurs de la République et le principe de 

laïcité



6

L’inclusion

Formation

La lecture relie. À soi, aux autres et au monde, à ses histoires passées, présentes et à venir. La 

lecture est un plaisir riche d’émotions. Elle joue un rôle de premier plan dans le rapport à la 

langue, aux langues. La lecture est un moment de transmission de valeurs, elle créer des liens, 

les liens sociaux indispensables à une société plus harmonieuse, plus bienveillante, plus ouverte 

et compréhensive. La notion d’inclusion tend à être plus présente au sein de notre société afin 

qu’elle puisse être bienveillante auprès des personnes en situation de handicap. 

La Ligue de l’Enseignement promeut l’inclusion comme pouvoir d’accès aux droits communs 

pour les enfants afin qu’ils puissent grandir dans les mêmes conditions que les autres. 

6 HEURES
de 10h à 16h

CARLA ROSSI, 
Chargée de mission inclusion
FOL du Var

- SAINT MAXIMIN : 
17 janvier 2024

- SANARY : 
26 janvier 2024

- TOULON : 
30 janvier 2024

- SAINT RAPHAËL : 
6 février 2024

- DRAGUIGNAN : 
12 février 2024

 Aménagement et outils 

 L’inclusion c’est quoi pour toi ? 

 La société inclusive 

 Ouvrages inclusifs

 Votre posture pour favoriser l’inclusion

 Définir ou redéfinir l’inclusion 

 Mettre en place des conditions 

d’accueils, matériels et pédagogiques des 

enfants pour situation de handicap

 Aborder les lectures inclusives

 Adapter son environnement et sa 

posture pour inclure les enfants en 

situation de handicap

Pour les bénévoles ayant participé à la formation inclusion de l’année 2022/2023, 
vous pouvez participer à celle-ci qui vient compléter ce qui a été vu précédemment.

La lecture comme vecteur d’inclusion sociale et scolaire
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Les discriminations

Formation

La Ligue de l’enseignement a pris sa part, depuis de nombreuses années, dans la lutte contre toutes 

les discriminations, combat qui est loin d’être gagné. Mais si la lutte contre les discriminations 

est une condition essentielle de la pleine effectivité d’un des fondements essentiels de notre 

République, l’égalité devant la loi, sans distinction d’origine, de race ou de religion, notre société 

multiculturelle suppose que nous accomplissions un effort supplémentaire, celui qui consiste à 

rencontrer l’autre, dans sa différence et de développer un goût partagé pour la diversité culturelle. 

La Ligue de l’Enseignement souhaite lutter contre toutes les formes de discriminations qu’elles 

soient liées au genre, à l’origine, au handicap, à la religion, à l’orientation sexuelle, etc. Elle œuvre 

à une meilleure compréhension des autres à travers leurs différences. 

6 HEURES
de 10h à 16h

LAURA MARINO, 
Coordinatrice 
départementale

- SAINT MAXIMIN : 
10 avril 2024

- SANARY : 
17 mai 2024

- TOULON : 
16 mai 2024

- SAINT RAPHAËL : 
4 avril 2024

- DRAGUIGNAN : 
7 mai 2024

 Mise en situation

 Les préjugés et stéréotypes c’est quoi ? 

 Les pistes d’actions pour lutter contre les 

discriminations

a
 Identifier les différentes discriminations 

 Définir les mots clés de la discrimination

 Sensibiliser au processus de 

discrimination

Lire et Lire, engagé dans la lutte contre les discriminations
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Formation

LIRE ET FAIRE LIRE est ravi de proposer une nouvelle formation passionnante intitulée « Lire avec 

une marionnette ». LIRE ET FAIRE LIRE est convaincu que cette formation sur l’utilisation des 

marionnettes enrichira les compétences des bénévoles, rendant leurs séances de lecture encore 

plus interactives et plaisantes pour les enfants. En encourageant l’imagination et la participation 

active, les marionnettes deviendront de précieux compagnons dans le merveilleux voyage de la 

lecture partagée.

7 HEURES
de 9h à 16h

MARCO PUPPET SHOW

- DRAGUIGNAN : 
21 mars 2024

 Le pouvoir des marionnettes sur les 

enfants 

 Comment raconter une histoire avec des 

marionnettes 

 Création de marionnettes

 Expérimentation de la lecture d’un texte 

avec les marionnettes

 Utiliser des marionnettes comme outil 

d’animation 

 Apprendre à captiver l’attention des 

enfants par les marionnettes

 Stimuler leur imagination

 Favoriser leur participation active 

 Rendre l’expérience de la lecture plus 

amusante et enrichissante

Lire avec une 
marionnette
Lire et Faire Lire orienté vers l’imaginaire
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Formation

Lire une histoire, ça se choisit, ça se vit, ça se joue, ça se donne comme une fête. Cette formation 

fournira des orientations de faire vivre les lectures et les histoires. Elle permet de valoriser les 

ressources créatives propres à chaque personne pour s’exprimer et ainsi se sensibiliser au rythme, 

au phrasé de la langue et à la force des images. 

6 HEURES
de 9h à 16h

CLAUDIA CAMPISANO, 
dit Claudia Mad’moizèle

- SAINT MAXIMIN : 
15 novembre 2023

 Découvrir comment stimuler l’imaginaire, 

l’éveil et la créativité des enfants

 Mettre en place un rituel de lecture 

 Aménager son espace

 Les axes de lecture et mise en jeux

a
 Acquérir et approfondir de nouvelles 

compétences dans le domaine de l’éveil 

aux tout-petits avec les livres

 Expérimenter la pratique, raconter 

avec support, avec sa voix, son corps et sa 

singularité.

 S’ouvrir au plaisir et à la confiance de 

raconter dans l’oralité et améliorer son jeu

Lire aux tout-petits
Lire aux tout-petits avec plaisir, éveil et créativité
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Après des siècles de guerres, de persécutions et de massacres, les Français ont choisi d’établir une 

République laïque dont l’État est le garant. Chacun de nous est libre de penser, de croire ou de ne 

pas croire. D’oser dire, rire et aimer comme il le souhaite sans distinction de sexe, d’origine ou de 

religion et dans le respect de toutes les croyances. La laïcité, cette valeur fondamentale de notre 

République, est un combat pour la liberté de chacun. C’est un élément essentiel des Droits de 

l’Homme, une volonté de vouloir vivre tous ensemble dans le respect de nos diversités.

2h

JEAN MICHEL AUPY,  
Créateur du livre Géant 
de la laïcité

JESSICA PINOT 
Formatrice Valeurs de la 
République et la laïcité

TOULON - FOL DU VAR : 
13 décembre 2023 - 17h

En s’inspirant du mouvement Colibri et 

des principes de “feu” Pierre Rabhi où 

“chacun doit faire sa part ”, Jean-Michel 

AUPY imagine et crée un concept de livre 

et d’exposition autour de l’histoire et des 

grands principes de la Laïcité. L’une des 

nouveautés réside dans l’appropriation et 

la personnalisation de ces ouvrages par 

toutes entités institutionnelles, associatives 

ou privées qui le désirent. Ainsi chaque élu, 

Maire ou dirigeant d’entreprise souhaitant 

communiquer autour des valeurs de la 

République avec son image et ses propres 

mots, pourra le faire d’une manière 

simple, pratique et ludique auprès de ses 

administrés, salariés, adhérents et même 

de locataires quand il s’agira de bailleurs 

sociaux.

La laïcité

Découverte de l’exposition
et du livre géant de la Laïcité 
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L’ouvrage « Paroles d’étoiles » de Jean Pierre Guéno a recueilli de nombreux témoignages d’enfants 

juifs cachés, en France, pendant la guerre pour échapper à l’horreur des camps et à la mort. 

A l’âge des rires, de la tendresse et des chagrins sans importance, ils ont dû quitter leurs parents, 

vivre avec la peur et les cauchemars. Leurs souvenirs sont cruels. Ils ont connu la trahison et 

2h

JEAN LOUIS CHAPUIS 
NICOLE JAMET
Comédiens

TOULON - FOL DU VAR : 
27 septembre 2023 - 14h

 Découverte de certains témoignages  

 Tour de table

La lecture de 
témoignages

Découverte du livre 
Paroles d’étoiles : Mémoires 
d’enfants cachés (1939-1945) de 
Jean Pierre GUENO

l’indifférence glaciale. Mais ils ont acquis aussi la 

lucidité des rescapés. 

Par centaines, ils ont répondu à l’appel afin de 

composer l’album de souvenirs de la grande famille 

des enfants du silence. 

Des témoignages inestimables, pour que l’oubli ne 

submerge ni la part d’ombre ni la part de lumière qui 

caractérisèrent notre histoire. 
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Plan de formation 2023/2024
 Choisissez les formations et les rencontres auxquelles

 vous souhaitez assister, en suivant le lien suivant : 

https://urlz.fr/mZZp ou en cliquant sur le QR Code

 L’ordre de priorité que vous choisissez à l’occasion de l’inscription est donné à titre indicatif. 

Vous avez également la possibilité de vous inscrire à des modules supplémentaires, qui ne rentrent pas 

dans votre décompte. Nous constituons toujours des listes d’attente qui nous permetttent souvent de 

proposer des places en cas de désistements ou de sous-effectif. 

 Cette pré-inscription, ne fait pas office d’inscription validée. Un mail vous sera envoyé 

pour valider vos inscriptions et pour vous indiquer les lieux précis.

 Pour les nouveaux bénévoles, il est obligatoire de s’inscrire sur la formation des «nouveaux 

bénévoles» en dehors des 3 modules que vous choisissez !

Ce plan de formation est amené à évoluer 

Comment 
s’inscrire ?

Contacts
LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT - FOL83

LIRE ET FAIRE LIRE - Laura MARINO

68, avenue Victor Agostini 83000 TOULON

04 94 24 72 71 - lireetfairelire@laligue83.org


